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Introduzione

La mia esperienza Erasmus € iniziata nei primi giorni di gennaio 2012 sono infatti dovuto
partire prima per poter seguire il corso di lingua svedese EILC, questo ha comportato alcu-
ni problemi per la conclusione dei corsi del mio primo semestre al Politecnico, in particola-
re poiché da meta gennaio hanno avuto inizio anche gli altri corsi del secondo semestre.
Per quanto riguarda le iscrizioni inizialmente mi e stato difficile recuperare informazioni sui
corsi, questo perché per gli studenti in scambio da indirizzi di Graphic Design e Communi-
cation Design € stato attivato un pacchetto di corsi particolare, difficile pero da trovare sul
sito (http://www.lith.liu.se/gdk/incoming-exchange-students?l=sv), altre informazioni potete
trovarle su http://www.gdk.nu/ per ora solo in svedese.

Il sito dell’'universita € comunque sempre aggiornato e pieno di informazioni utili:
http://www.liu.se/?I=en

Arrivo e accoglienza

Il modo piu semplice e meno costoso per raggiungere Linkdping € prendere un volo da
Orio al Serio, Bergamo, per Stoccolma Skavsta e da qui uno dei bus dall’aeroporto per
Linkoping (http://wwwflygbussarna.se/). Arrivati in stazione potrete prendere uno degli
autobus che vanno in universita o in qualunque altra parte della citta. Se possibile vi consi-
glio di procurarvi immediatamente in stazione la carta per i mezzi pubblici dell'OstgétaTra-
fiken in quanto fino a quando non avrete una bicicletta sara I'unico modo per pagare

i biglietti sull’autobus (non accettano contanti o carta).

Per quanto mi riguarda I'organizzazione per l'arrivo & stata molto buona, arrivato in univer-
sita e dopo aver ritirato le chiavi del mio alloggio all'international office sono stato portato
direttamente alla porta di casa dagli studenti del’ESN, organizzazione sempre molto pre-
sente ed attiva a LinkOping dato I'elevato numero di studenti in scambio.

Gia nei primi giorni € poi stato organizzato un incontro di benvenuto per darci tutte le infor-
mazioni utili alla nostra permanenza alla LIU, vi consiglio di parteciparvi.

Alloggio

Trovare alloggi in Svezia e sempre questione di pianficazione e code, come imparerete
presto molto care agli svedesi, e Linkdping non fa eccezione. E possibile richiedere
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un alloggio attraverso l'universita quando compilate I'applicazione ma soprattutto il primo
semestre sara molto difficile ottenerla a causa della poca disponibilita. Vi conviene quindi
attivarvi per tempo ed iscrivervi a http://www.studentbostader.se dove inizierete a guada-
gnare punti ogni giorno che poi potrete “spendere” per mettervi in coda ad uno degli allog-
gi offerti. In entrambi i casi gli alloggi sono identici poiché I'universita prende le stanze da
studentbostader.

La mia esperienza si riferisce a Linkdping in quanto ho ottenuto 'alloggio attraverso I'uni-
versita che ha disponibilita solo li, se decidete di vivere a Norrkdping per essere piu vicini
ai vostri corsi (e se fate parte di Design della Comunicazione saranno la) andate su
www.studentbo.se.

Molto probabilmente alloggerete a Ryd, quartiere abitato per lo piu da studenti di cui molti
in scambio come voi, la maggior parte degli alloggi sono corridor room, questo vuol dire
che vi verra assegnata una stanza di circa 20 metri quadrati con bagno personale e che
dovrete invece dividere cucina e salotto con altri sette corridor mate. Questa situazione fa-
cilita molto la conoscenza di altri studenti in quanto ogni corridoio € abitato solitamente da
quattro studenti internazionali e quattro svedesi, inoltre essendo tutte i palazzi molto vicini
e facile incontrare e conoscere gli altri.

| costi per una corridor room si aggirano intorno ai 2800 SEK al mese, circa 300 €.

Il guartiere e fornito di un piccolo centro commerciale, piu caro pero rispetto ad altri,

un disco-pub studentesco (I'HG) oltre che officina per la riparazione delle biciclette.
L'universita dista circa mezzora di distanza a piedi e dieci minuti in bicicletta.

Vita universitaria

Se anche voi avete i vostri corsi a Norrkdping per arrivarci il modo piu semplice € prendere
uno degli autobus offerti gratuitamente dall’universita che collegano il campus di Linképing
a quello di Norrképing, vi servira pero la carta universitaria (LIU card) per salire, ricordatevi
di richiederla il prima possibile in segreteria in quanto vi servira per accedere a tutti i servi-
zi dell’universita.

Il campus di Linkdping € piu grande e fornito anche di mense, librerie, biblioteca, numero-
se sale pc e mac, laboratori, stanze per lo studio e caffetteria.

Quello di Norrkdping € piu piccolo ma fornito comunque di piu 0 meno tutti i servizi tranne
la mensa. | corsi di GDK (Grafisk design och kommunikation) in lingua inglese sono limitati
e sara anche possibile che alcune parti del corso siano comunque tenute in svedese, non
preoccupatevi comunque di chiedere chiarimenti in quanto i professori e gli studenti sono
sempre molto disponibili e oltre a parlare molto bene I'inglese é facile che le dispense sia-
no comunque tutte disponibili anche in questa lingua. lo ho frequentato i corsi di Packa-
ging Design and Product Display (Férpackningsdesign och produktdisplay), Magazine De-
sign and Production (Tidskriftsdesign och produktion) e un progetto singolo in Wayshowing
poiché quell’anno il corso non era stato attivato.

Solitamente i corsi sono divisi in una parte teorica per cui vengono tenute lezioni e inter-
venti da parte di esperti del settore, e una pratica formata da progetti di gruppo ed eserci-
tazioni pratiche in laboratorio.

La parte teorica viene valutata con un test scritto per cui viene richiesto lo studio dei libri

in bibliografia e delle slide delle lezioni, quella pratica attraverso le esercitazioni e la pre-
sentazione a fine corso dei progetti.

| progetti di gruppo sono spesso basati su compagnie reali che collaborano con 'universi-
ta, danno i brief e partecipano a revisioni e presentazioni, nonostante questo spesso

il livello di qualita finale si limita a modelli preparati nei laboratori del campus e non € obbli-
gatoria la stampa o produzione all’esterno.

Vita culturale

Linkdping e una citta abbastanza grande per gli standard svedesi e sono presenti molti
musei, ma a parte questo la quantita di eventi culturali presenti € ovviamente scarsa

in confronto a Milano, lo stesso si puo dire di Norrképing, cittadina piu piccola e tranquilla
dal fascino industriale.
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Vita notturna

Per quanto riguarda lo svago invece ci sono sempre grandi opportunita.

Disco pub studenteschi come I'HG all'interno del Ryd o NH in citta, discoteche come

il Platens, il Plata e lo Sliver sono sempre piene di studenti sia internazionali che svedesi.
In ogni caso anche quando i locali sono chiusi ma anche prima e dopo le serate é facile
trovare un corridor party al Ryd. Queste feste sono solitamente aperte a tutti e spesso non
c’é neanche bisogno di invito; organizzate dai vari studenti nei loro corridoi sono il princi-
pale mezzo di socializzazione delle serate svedesi. Ricordatevi solo che siete voi a dover
portarvi da bere e che in alcuni corridor, come da consuetudine svedese, bisogna togliersi
le scarpe prima di entrare.

Considerazioni finali e consigli

In generale tutti in Svezia parlano inglese molto bene ma puo capitare che incontriate
immigrati o anziani che non lo conoscono cosi bene, quindi un’infarinatura di termini base
puo essere sempre utile prima di partire.

Gli svedesi sono gentili e disponibili ma anche molto chiusi, fate voi la prima mossa e siate
cordiali, con un po’ di sforzi verrete ripagati.

Appena possibile richiedete un peer student allESN, vi aiutera con dubbi di qualsiasi tipo
e se sarete fortunati guadagnerete un amico prezioso.

La vita in una corridor room puo essere molto piacevole, cercate di fare subito amicizia coi
vostri corridor mate e informatevi o mettetevi d’accordo sui turni di pulizia e riciclo, con un
buon rapporto la vostra permanenza migliorera.

Il bilancio del mio Erasmus e stato molto positivo, ho scoperto meglio un paese che mi
interessava da molti anni e ho avuto I'occasione di imparare tanto non solo accademica-
mente oltre che conoscere persone stupende.

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/03 da parte del Politecnico di Milano.
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